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Liturgie slova – 4.ned�le v mezidobí 
 
1.�tení - Dt 18,15-20  
Mojžíš �ekl lidu: "Hospodin, tv�j B�h, ti vzbudí proroka, jako jsem já, z tvého st�edu, z tvých bratr�, toho budete 
poslouchat. To jsi práv� žádal od Hospodina, svého Boha, na Chorebu v den shromážd�ní, když jsi �íkal: 
´Nemohu už slyšet hlas Hospodina, svého Boha, nemohu se už dívat na tento veliký ohe�, abych nezem�el.’ 
Hospodin mi tehdy �ekl: ´Správn� mluví. Vzbudím jim proroka, jako jsi ty, ze st�edu jejich bratr� a vložím svoje 
slova v jeho ústa a sd�lí jim vše, co mu poru�ím.  Kdo by však neposlechl mých slov, která bude mluvit 
ve jménu mém, toho poženu k zodpov�dnosti. Prorok, který by se opovážil mým jménem �íkat, co jsem mu 
neporu�il, nebo který by mluvil ve jménu jiných boh�, takový prorok musí zem�ít!’" 
 
ŽALM 95  - Odpov��:   Kéž byste dnes uposlechli jeho hlasu! Nezatvrzujte svá srdce!  
Poj�me, jásejme Hospodinu, – oslavujme Skálu své spásy, – p�edstupme p�ed n�ho s chvalozp�vy – a písn�mi 
mu zajásejme!  
Poj�me, padn�me, kla�me se, – poklekn�me p�ed svým tv�rcem, Hospodinem! – Nebo� on je náš B�h – a my 
jsme lid, který pase, stádce vedené jeho rukou.  
Kéž byste dnes uposlechli jeho hlasu: – "Nezatvrzujte svá srdce jako v Merib�, – jako tehdy v Masse na poušti, – 
kde m� dráždili vaši otcové, – zkoušeli m�, a� vid�li mé �iny." 
 
2.�tení - 1 Kor 7,32-35  
(Brat�i a sestry!) Rád bych, abyste byli bez starostí. Kdo nemá manželku, stará se o v�ci Pán�, jak by se líbil 
Pánu. Ale kdo je ženatý, stará se o v�ci sv�tské, jak by se líbil manželce, a je rozd�len. A žena nevdaná a panna 
se stará o v�ci Pán�, aby byla svatá na t�le i na duši. Ale když se provdá, stará se o v�ci sv�tské, jak by se líbila 
muži. To však �íkám ve vašem zájmu, ne abych na vás hodil smy�ku, ale abych vás vedl k po�estnosti 
a k nerušené oddanosti Pánu. 
 
Evangelium - Mk 1,21-28  
V m�st� Kafarnau vstoupil Ježíš v sobotu do synagogy a u�il. Žasli nad jeho u�ením, protože je u�il jako ten, 
kdo má moc, a ne jako u�itelé Zákona. V jejich synagoze byl práv� �lov�k posedlý ne�istým duchem. Za�al 
k�i�et: "Co je ti po nás, Ježíši Nazaretský! P�išel jsi nás zahubit? Vím, kdo jsi: Svatý Boží!" Ale Ježíš mu p�ísn� 
rozkázal: "Ml� a vyjdi z n�ho!" Ne�istý duch posedlým zalomcoval a s velkým k�ikem z n�ho vyšel. Všichni 
užasli a ptali se jeden druhého: "Co je to? Nové u�ení – a s takovou mocí! I ne�istým duch�m porou�í, 
a poslouchají ho!" A pov�st o n�m se hned roznesla všude po celém galilejském kraji. 
 

TEXTY K ROZJÍMÁNÍ NA TENTO TÝDEN 
 
POND�LÍ  2. 2. Svátek Uvedení Pán� do chrámu (Mal 3,1-4; Lk 2,22-40) 
Komentá�: Kristus – narozený Vykupitel – vchází do chrámu, aby dodal nad�ji, obnovil spravedlnost, aby o�istil, 
vyt�íbil, aby p�ipravil cestu. Pro nás, pro mne!  
 
ÚTERÝ  3. 2. (Žid 12,1-4; Mk 5,21-43) 
Komentá�: Mám odvahu odhodit vše ("h�ích, do kterého se �lov�k snadno zaplete") – vše co m� odvádí od 
Krista? V Ježíšov� moci to je možné!  
 
ST�EDA  4. 2. (Žid 12,4-7.11-15; Mk 6,1-6) 
Komentá�: I pro dnešní den mi Pán dává svou milost. Po�ítám s ní, hledám ji, dávám si pozor, abych se "svou 
liknavostí nep�ipravil o Boží milost?"  
 
�TVRTEK  5. 2. (Žid 12,18-19.21-24; Mk 6,7-13) 
Komentá�: Náš vztah k Bohu je vztahem nad�je – nad�je na napln�ní Kristovy spásy v mém život�. O�išt�n(a) 
Kristovou krví mohu dnes vzdávat chválu, milovat a sloužit všem, s nimiž se setkám ...  
 
PÁTEK  6. 2. (Žid 13,1-8; Mk 6,14-29) 
Komentá�: Které z mnoha napomenutí z listu Žid�m si vezmu do dnešního dne, abych se je snažil(a) naplnit?  
 
SOBOTA  7. 2. (Žid 13,15-17.20-21; Mk 6,30-34) 
Komentá�: "Podávejme Bohu stále ob�� chvály" – ve všem, co budu dnes d�lat, na co budu myslet, p�i 
nejr�zn�jších setkáních ... 
 


